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त्रिकोणमििीय अनुपाि 

एक समकोण त्रिभुज की भुजाओ ंके कुछ अनुपातों का उसके न्यून कोणों के सापेक्ष अध्ययन 
करेंगे जजन्हें कोणों के त्रिकोणममतीय अनुपात कहते हैं। यहााँ हम 0° और 90° के माप वाले 
कोणों के त्रिकोणममतीय अनुपातों को भी पररभाषित करेंगे। 

त्रिकोणमिति का परिचय [Introduction of Trigonometry] 

● त्रिकोणममतत गणणत की एक अहम शाखा है, जजसके अंतगगत समकोण त्रिभुज की भुजाओं 
और कोणों के बीच के सम्बन्धों का का अध्ययन ककया जाता है। 

● अगें्रजी शब्द 'Trigonometry' की व्युत्पषि ग्रीक भािा के तीन शब्दों से ममलकर हुई है - 

'tri' (तीन), 'gon' (भुजा) और 'metron' (माप) अर्ागत 'तीन भुजाओ ं की माप' जोकक एक 
त्रिभुज होता है। 

● प्राचीनकाल में त्रिकोणममतत पर ममस्र और बेबीलोन देशों न ेकायग ककया है। 

● समकोण त्रिभुज (right angled triangle) - ऐसा त्रिभुज जजसमें कोई भी एक कोण 90° 
का हो। 

● न्यूनकोण (acute angle) - 90° से कम मान वाले कोण को न्यूनकोण कहत ेहैं। 

● त्रिकोणममतीय अनुपात (trigonometric ratios) 

sin A = लंब/कणग या 1/cosec A 

cos A = आधार/कणग या 1/sec A 

tan A = लंब/आधार या 1/cot A 

cosec A = कणग/लंब या 1/sin A 
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sec A = कणग/आधार या 1/cos A 

cot A = आधार/लंब या 1/tan A 

ध्यान दें - cosec A, sec A और cot A के अनुपात क्रमशः sin A, cos A और tan A 
के व्युत्क्रम (उल्टे) होते हैं। 

 

पाईथागोरस प्रमेय से, 

(लम्ब)2 + (आधार)2 = (कर्ण)2 

अर्ाणत, (h)2 = (p)2 + (b)2 

त्रिकोिममततय अनुपात के पररचय 

Sine = Sin 

Tangent = Tan 
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Cosine = Cos 

Cotangent = Cot 

Secant = Sec 

Cosecant = Cosec 

Sin θ लम्ब / किण = p / h 

Cos θ आधार / किण = b / h 

Tan θ लम्ब / आधार = p / b 

Cot θ आधार / लम्ब = b / p 

Sec θ किण / आधार = h / b 

Cosec θ किण / लम्ब = h / p 

त्रिकोिममततय अनुपातो के त्रबच सम्बन्ध 

• sinθ × Cosecθ = 1 
• sinθ = 1 / Cosecθ 
• Cosecθ = 1 / sinθ 
• Cosθ × Secθ = 1 
• Cosθ = 1 / Secθ 
• Secθ = 1 / Cosθ 
• Tanθ × Cotθ = 1 
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• Tanθ = 1 / Cotθ 
• Cotθ = 1 / Tanθ 
• Tanθ = sinθ / Cosθ 
• Cotθ = Cosθ / sinθ 

िहत्वपूणण त्रिकोणमििीय अनुपाि: 

1. sin A = लंब/कणग या 1/cosec A 

2. cos A = आधार/कणग या 1/sec A 

3. tan A = लंब/आधार या 1/cot A 

4. cosec A = कणग/लंब या 1/sin A 

5. sec A = कणग/आधार या 1/cos A 

6. cot A = आधार/लंब या 1/tan A 

ध्यान देनें योग्य बािें 

अनुपात cosec A, sec A और cot A अनुपातों sin A, cos A तर्ा tan A के व्युत्क्रम 
होत ेहैं। 

1. tan A = लंब/आधार या sin A /cos A 

2. cosec A = कणग/लंब या 1/sin A 

3. sec A = कणग/आधार या 1/cos A 

4. cot A = आधार/लंब या cos A /cot A 

नोट: 
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यदद कोण समान बना रहता हो, तो एक कोण के त्रिकोणममतीय अनुपातों के मानों में त्रिभुज 
की भुजाओं की लंबाइयों के सार् कोई पररवतगन नह ं होता। 

टटप्पणी: 

क्योंकक समकोण त्रिभुज का कणग, त्रिभुज की सबसे लंबी भुजा होता है, इसमलए sin A या 
cos A का मान सदा ह  1 से कम होता है (या षवशेि जथर्तत में 1 के बराबर होता है।) 

उदाहिण 

यदद tan A = 4/3, तो कोण A के अन्य त्रिकोणममतीय अनुपात ज्ञात कीजजए। 

हल 

आइए सबसे पहले हम एक समकोण ∆ ABC खींचें। 

अब, हम जानत ेहैं कक tan A = लम्ब /आधार = BC /AB = 4/3 

अतः यदद BC = 4k, तब AB = 3k जहााँ k धन संख्या है। 

अब पाइर्ागोरस प्रमेय लागू करने पर हमें यह प्राप्त होता है। 

AC² = AB² + BC² = (4k)² + (3k)² = 25k² 

इसमलए, AC = 5k 

अब हम इनकी पररभािाओं की सहायता से सभी त्रिकोणममतीय अनुपात मलख सकत ेहैं। 

1. sin A = लंब/कणग = BC/AC = 4k/5k = 4/5 

2. cos A = आधार/कणग = AB/AC = 3k/5k = 3/5 

3. tan A = लंब/आधार = BC/AB = 4k/3k = 4/3 

4. cosec A = कणग/लंब = AC/BC = 5k/4k = 5/4 
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5. sec A = कणग/आधार = AC/AB = 5k/3k = 5/3 

6. cot A = आधार/लंब = AB/BC = 3k/4k = ¾ 

कुछ ववमिष्ट कोणों के त्रिकोणमििीय अनुपाि 

ज्याममतत के अध्ययन से आप 30°, 45°, 60° और 90° के कोणों की रचना से आप अच्छी 
तरह से पररचचत हैं। इस अनुच्छेद में हम इन कोणों और सार् ह  0° वाले कोण के 
त्रिकोणममतीय अनुपातों के मान ज्ञात करेंगे। 

45° के त्रिकोणमििीय अनुपाि 

∆ ABC में, जजसका कोण B समकोण है, यदद एक कोण 45° का हो, तो अन्य कोण भी 
45° का होगा अर्ागत ्

∠ A = ∠ C = 45° 

अतः BC = AB 

मान ल जजये BC = AB = a 

तब पाइर्ागोरस प्रमेय के अनुसार AC² = AB² + BC² = a² + a² = 2a² 

⟹ AC = a√2 

त्रिकोणममतीय अनुपातों की पररभािाओ ंको लाग ूकरने पर हमें यह प्राप्त होता है: 

sin 45° = BC/AC = a/a√2 = 1/√2 

cos 45° = AB/AC = a/a√2 = 1/√2 

tan 45° = BC/AB = a/a = 1 

cot 45° = AB/BC = a/a = 1 
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cosec 45° = AC/BC = a√2/a = √2 

sec 45° = AC/AB = a√2/a = √2 

30° औि 60° के त्रिकोणमििीय अनुपाि 

अब हम 30° और 60° के त्रिकोणममतीय अनुपात पररकमलत करें। एक समबाहु त्रिभुज ABC 
पर षवचार करें। क्योंकक समबाहु त्रिभुज का प्रत्येक कोण, 60° का होता है, इसमलए ∠A = 
∠B = ∠C = 60° 

A से भुजा BC पर लंब AD डामलए 

अब ∆ ABD ≅ ∆ ACD (क्यों?) 

इसमलए, BD = DC 

और ∠ BAD = ∠ CAD (CPCT) 

अब आप यह देख सकत ेहैं ककः 

∆ ABD एक समकोण त्रिभुज है जजसका कोण D समकोण है, और जहााँ ∠ BAD = 30° 
और ∠ ABD = 60° 

त्रिकोणममतीय अनुपातों को ज्ञात करने के मलए हमें त्रिभुज की भुजाओं की लंबाइयााँ ज्ञात करने 
की आवश्यकता होती है। आइए, हम यह मान लें कक AB = 2a 

तब BD = ½ BC = a 

और AD² = AB² – BD² = (2a)² – (a)² = 3a² 

इसमलए, AD = a√3 

अब sin 30° = BD/AB = a/2a = 1/2 
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cos 30° = AD/AB = a√3/2a = √3/2 

tan 30° = BD/AD = a/a√3 = 1/√3 

cot 30° = BD/AB = a√3/a = √3 

cosec 30° = AB/BD = 2a/a = 2 

sec 30° = BD/AB = 2a/a√3 = 2/√3 

इसी प्रकाि 

sin 60° = AD/AB = a√3/2a = √3/2 

cos 60° = 1/2 

tan 60° = √3 

cot 60° = 1/√3 

cosec 60° = 2/√3 

sec 60° = 2 

0° औि 90° के त्रिकोणमििीय अनुपाि 

प्रथि स्थथति 0° के मलए: 

यदद समकोण त्रिभुज ABC के कोण A को तब तक और छोटा ककया जाए जब तक कक यह 
शून्य नह  ंहो जाता है, तब इस जथर्तत में कोण A के त्रिकोणममतीय अनुपातों पर क्या प्रभाव 
पड़ता है। जैसे-जैसे ∠A छोटा होता जाता है, वैसे-वैसे भुजा BC की लंबाई कम होती जाती है। 
त्रबद ुC, त्रबद ुB के तनकट आता जाता है और अतं में, जब ∠A, 0° के काफी तनकट हो जाता 
है तब AC लगभग वह  हो जाता है जो कक AB है। 
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तब sin A = BC/AC = 0 (क्योंकक BC का मान 0 के तनकट होता है) 

cos A = AB/AC = 1 (क्योंकक AC = AB) 

इस प्रकार ∠A = 0° 

sin 0° = 0 

cos 0° = 1 

tan 0° = 0 

cot 0° = 1/0 (पररभाषित नह ं है) 

cosec 0° = (पररभाषित नह  ंहै) 

sec 0° = 1 

द्वविीय स्थथति 90° के मलए 

उस जथर्तत में देखें कक ∠A के त्रिकोणममतीय अनुपातों के सार् क्या होता है जबकक ∆ ABC 
के इस कोण को तब तक बड़ा ककया जाता है, जब तक कक 90° का नह ं हो जाता। ∠A जैसे-
जैसे बड़ा होता जाता है, ∠C वैसे-वैसे छोटा होता जाता है। अतः ऊपर वाल  जथर्तत की भााँतत 
भुजा AB की लंबाई कम होती जाती है। त्रबद ुA, त्रबद ुB के तनकट होता जाता है और, अंत 
में जब ∠A, 90° के अत्यचधक तनकट आ जाता है, तो ∠C, 0° के अत्यचधक तनकट आ जाता 
है और भुजा AC भुजा BC के सार् लगभग संपाती हो जाती है। 

जब ∠C, 0° के अत्यचधक तनकट होता है तो ∠A, 90° के अत्यचधक तनकट हो जाता है और 
भुजा AC लगभग वह  हो जाती है, जो भुजा BC है। अतः sin A, 1 के अत्यचधक तनकट हो 
जाता है और, जब ∠A, 90° के अत्यचधक तनकट होता है, तब ∠C, 0° के अत्यचधक तनकट 
हो जाता है और भुजा AB लगभग शून्य हो जाती है। अतः cos A, 0 के अत्यचधक तनकट 
हो जाता है। 
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परिभाषा 

अतः हम पररभाषित करत ेहैं: 

sin 90° = 1 

cos 90° = 0 

इनसे अन्य अनुपात भी ज्ञात ककये जा सकत ेहै। 

tan 90° = पररभाषित नह ं है 

cot 90° = 0 

cosec 90° = 1 

sec 90° = पररभाषित नह ं है 

अतिरिक्ि टटप्पणी 

उपयुगक्त सारणी से आप देख सकत ेहैं कक जैसे-जैसे ∠A का मान 0° से 90° तक बढ़ता जाता 
है, sin A का मान 0 से बढ़कर 1 हो जाता है और cos A का मान 1 से घटकर 0 हो जाता 
है। 

पूिक कोण 

दो कोणों को पूरक कोण तब कहा जाता है जबकक उनका योग 90° के बराबर होता है। एक 
समकोण ∆ ABC में यदद कोण B समकोण है तो ∠A + ∠C = 90° होगा। 

इसमलए, ∠C = 90° – ∠A 

∠A + ∠C को पूरक कोणों का युग्म कहा जाता है। 

समकोण ∆ ABC में AB आधार है, BC लम्ब है तर्ा AC कणग है। 
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अिः 

1. sin A = लंब/कणग = BC/AC 

2. cos A = आधार/कणग = AB/AC 

3. tan A = लंब/आधार = BC/AB 

4. cosec A = कणग/लंब = AC/BC 

5. sec A = कणग/आधार = AC/AB 

6. cot A = आधार/लंब = AB/BC 

पूिक कोणों के त्रिकोणमििीय अनुपाि 

आइए, अब हम ∠C = 90° – ∠A के त्रिकोणममतीय अनुपात मलखेत ेहैं। 

सुषवधा के मलए हम 90° – ∠A के थर्ान पर 90° – A मलखेंगे। 

कोण 90° – A की सम्मुख भुजा और संलग्न भुजा क्या होगी? 

आप देखेंगे कक AB कोण 90° – A की सम्मुख भुजा है और BC संलग्न भुजा है। अतः 

1. sin (90° – A) = लंब/कणग = AB/AC 

2. cos (90° – A) = आधार/कणग = BC/AC 

3. tan (90° – A) = लंब/आधार = AB/BC 

4. cot (90° – A) = आधार/लम्ब = BC/AB 

5. cosec (90° – A) = कणग/लम्ब = AC/AB 

6. sec (90° – A) = कणग/आधार = AC/BC 
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अनुपािों कक िुलना 

उपरोक्त दोनों अनुपातों कक तुलना करने पर हम पाते हैं कक 

1. sin (90° – A) = AB/AC = cos A 

2. cos (90° – A) = BC/AC = sin A 

3. tan (90° – A) = AB/BC = cot A 

4. cot (90° – A) = BC/AB = tan A 

5. cosec (90° – A) = AC/AB = sec A 

6. sec (90° – A) = AC/BC = cosec A 

त्रिकोणमििीय सवणसमिकाए ँ

एक समीकरण को एक सवगसममका तब कहा जाता है जबकक यह संबचंधत चरों के सभी मानों 
के मलए सत्य हो। इसी प्रकार एक कोण के त्रिकोणममतीय अनुपातों से संबंचधत सवगसममका को 
त्रिकोणममतीय सवगसममका कहा जाता है। जबकक यह संबंचधत कोण (कोणों) के सभी मानों के 
मलए सत्य होता है। 

1. cos² A + sin² A = 1 (जहााँ 0° ≤ A ≤ 90°) 

2. 1 + tan² A = sec² A 

3. cot² A + 1 = cosec² A 

थििणीय िथ्य 

1. यदद एक न्यून कोण का एक त्रिकोणममतीय अनुपात ज्ञात हो, तो कोण के शेि 
त्रिकोणममतीय अनुपात सरलता से ज्ञात ककए जा सकत ेहैं। 
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2. sin A या cos A का मान कभी भी 1 से अचधक नह  ंहोता, जबकक sec A या 
cosec A का मान सदैव 1 से अचधक या 1 के बराबर होता है। 

● sin और cos में सम्बन्ध - 

     tan A = sin A/cos A 

     cot A = cos A/sin A 

● त्रिकोणममतीय अनुपातों के नाम पूणग रूप में - 

     sin - sine 

     cos - cosine 

     tan - tangent 

     cosec - cosecant 

     sec - secant 

     cot - cotangent 

● ध्यान रहे कक tan A, tan और A का गणुनफल नह ं है। tan का A से अलग हो जान ेपर 
कोई मान नह ं रहता। इसी प्रकार अन्य त्रिकोणममतीय अनुपातों के सार् भी होता है। 

● पूणग रूप से समरूप त्रिभुजों के त्रिकोणममतीय अनुपातों में कोई अतंर नह  ंहोता है। 

● कोण को दशागन ेके मलए हम English Alphabet के ककसी Letter का प्रयोग करत ेहैं और 
कभी-कभी ग्रीक अक्षर र्ीटा (theta) का प्रयोग करत ेहैं। 

● ककसी भी समकोण त्रिभुज की दो भुजाएाँ या उनका अनुपात ददए होने पर हम तीसर  भुजा 
पाइर्ागोरस प्रमेय के द्वारा ज्ञात कर सकत ेहैं और कफर सभी त्रिकोणममतीय अनुपात भी ज्ञात 
कर सकते हैं। 
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● तनम्न सारणी त्रिकोणममतत के 0°, 30°, 45°, 60° और 90° के अनुपातों को दशागती है - 

 

त्रिकोणमिति िामलका :Trigonometry Table 

 

● ककसी समकोण त्रिभुज की कोई एक भुजा और एक न्यूनकोण ददए होने हम अन्य दो 
भुजाएाँ, कोण का त्रिकोणममतीय मान रखकर ज्ञात कर सकते हैं, और कफर सभी त्रिकोणममतीय 
अनुपात भी ज्ञात कर सकते हैं। 

● ककसी समकोण त्रिभुज की दो या तीनों भुजाएाँ द  होने पर त्रिभुज के कोण ज्ञात ककये जा 
सकत ेहैं, यदद भुजाओ ंका अनुपात ककसी भी कोण के त्रिकोणममतीय अनुपात के बराबर आता 
है। 

● त्रिकोणममतीय प्रश्नों को हल करत ेसमय ध्यान रखें कक सवगप्रर्म अनुपातों को सम्बजन्धत 
सूि/अनुपात में पररवततगत करे ताकक हल करने में आसानी हो जाए। 

● पूरक कोणों के त्रिकोणममतीय अनुपात 
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sin (90°-A) = cos A 

cos (90°-A) = sin A 

tan (90°-A) = cot A 

cot (90°-A) = tan A 

cosec (90°-A) = sec A 

sec (90°-A) = cosec A 

● त्रिकोणममतीय सवगसममकाएाँ 

• sin2 A + cos2 A = 1 
• sec2 A + tan2 A = 1 
• cosec2 A - cot2 A = 1 

● कोई भी त्रिकोणममतीय अनुपात ददया होने पर हम त्रिकोणममतीय सवगसममकाओ ं(identities) 
की सहायता से अन्य त्रिकोणममतीय अनुपात ज्ञात कर सकत ेहैं। 

● त्रिकोणममतीय प्रश्नों को हल करते समय यदद ककसी ककसी प्रश्न या उसके हल में कह  ंभी 
कोई सवगसममका लाग ूहोती है तो, उसमें सवगसममका अवश्य लगाएाँ। 

● यदद त्रिकोणममतत के ककसी प्रश्न में दो पक्षों को सत्याषपत (prove) करने के मलए कहा 
जाए तो पहले बड़ ेपक्ष को हल करें और छोटे पक्ष के बराबर लाने का प्रयत्न करें। यदद पक्ष 
बराबर नह ं आत ेतो बड़ ेपक्ष को अचधकतम सीमा तक सरल (simplify) करन ेके बाद छोटे 
पक्ष को भी सरल करें, आपका उिर अवश्य सह  होगा। 

● दाएाँ पक्ष के ककसी धनात्मक पद को बाईं तरफ षवथर्ाषपत करने पर उसका चचन्ह ऋणात्मक 
हो जाता है। षवलोमशः भी सत्य है। 

त्रिकोिममतीय अनुपातों के चचन्ह विमिन्न कोटि में 
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• चतुर्ाांश में केवल 90° और 270° चेंज होते है शेष नही बदलत ेहै. 
• प्रर्म चतुर्ाांश में सभी त्रिकोर्ममततय अनुपात धनात्मक होत ेहै. 
• द्ववतीय चतुर्ाांश में केवल Sin और Cosec धनात्मक होत ेहै शेष ऋर्ात्मक होत ेहै. 
• ततृीय चतुर्ाांश में Tan और Cot धनात्मक, शेष ऋर्ात्मक 
• चतुर्ण चतुर्ाांश में, Cos और Sec धनात्मक, शेष ऋर्ात्मक 
• कोर् की चाल घड़ी के ववपरीत ददशा में पॉजजदिव एवं घड़ी के ददशा में नगेेदिव होता 

है. 

प्रथम चतुथाांश में (θ – 90°), सिी पॉजिटिि 

• sin (90° – θ) = cos θ 
• cos (90° – θ) = sin θ 
• tan (90° – θ) = cot θ 
• cosec (90° – θ) = sec θ 
• sec (90° – θ) = cosec θ 
• cot (90° – θ) = tan θ 
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प्रथम चतुथाांश में ही (360° + θ) 

• sin (360° +  θ) = sin θ              
• cos (360° +  θ) = cos θ        
• tan (360° +  θ) = tan θ      
• cosec (360° +  θ) = cosec θ              
• sec (360° +  θ) = sec θ        
• cot (360° +  θ) = cot θ 

द्वितीय चतुथाांश में (90° – 180°), Sin और Cosec Positive 

• sin (180° – θ) = sin θ 
• cos (180° – θ) = – cos θ 
• tan (180° – θ) = – tan θ 
• cosec (180° – θ) = cosec θ 
• sec (180° – θ) = – sec θ 
• cot (180° – θ) =  – cot θ 

द्वितीय चतुथाांश में (90° + θ) 

• sin (90° + θ) = cos θ 
• cos (90° + θ) = – sin θ 
• tan (90° + θ) = – cot θ 
• cosec (90° + θ) = sec θ 
• sec (90° + θ) = – cosec θ 
• cot (90° + θ) = – tan θ 

ततृीय चतुथाांश में (180° – 270°), Tan और Cot पॉजिटिि 

• sin (180° + θ) = – sin θ 
• cos (180° + θ) = – cos θ 
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• tan (180° + θ) = tan θ 
• cosec (180° + θ) = – cosec θ 
• sec (180° + θ) = – sec θ 
• cot (180° + θ) =  cot θ 

ततृीय चतुथाांश में (270° – θ) 

• sin (270° – θ) = – cos θ 
• cos (270° – θ) = – sin θ 
• tan (270° – θ) = cot θ 
• cosec (270° – θ) = – sec θ 
• sec (270° – θ) = – cosec θ 
• cot (270° – θ) = tan θ 

चतुथण चतुथाांश में (270° – 360°), Cos और Sec पॉजिटिि 

• sin (360° –  θ) = – sin θ              
• cos (360° –  θ) = cos θ 
• tan (360° –  θ) = – tan θ 
• cosec (360° –  θ) = – cosec θ 
• sec (360° –  θ) = sec θ 
• cot (360° –  θ) = – cot θ 

चतुथण चतुथाांश में (270° + θ) 

• sin (270° + θ) = – cos θ 
• cos (270° + θ) = + sin θ 
• tan (270° + θ) = – cot θ 
• cosec (270° + θ) = – sec θ 
• sec (270° + θ) = + cosec θ 
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• cot (270° + θ) = – tan θ 

त्रिकोिममततय अनुपातों का चचन्ह (Trigonometric Sign) 

• sin (-θ) = − sin θ 
• cos (−θ) = cos θ 
• tan (−θ) = − tan θ 
• cosec (−θ) = − cosec θ 
• sec (−θ) = sec θ 
• cot (−θ) = − cot θ 

दो कोिों का योग या घिाि फाममणला 

• sin (A + B) = sin A cos B + cos A sin B 
• sin (A − B) = sin A cos B – cos A sin B 
• cos (A + B) = cos A cos B – sin A sin B 
• cos (A – B) = cos A cos B + sin A sin B 
• tan(A – B)= (tan A – tan B) / (1 + tan A . tan B) 
• cot(A – B) = (cot A . cot B + 1) / (cot B – cot A) 
• tan(A + B) = [(tan A + tan B) / (1 – tan A tan B)] 
• tan(A - B) = [(tan A – tan B) / (1 + tan A tan B)] 

त्रिकोिममततय अमसमाका (Trigonometric Identitie) 

• sin2A + cos2A = 1 
• sin²θ = 1 – cos²θ 
• cos²θ = sin²θ – 1 
• tan2A + 1 = sec2A 
• tan²θ = sec²θ – 1 
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• cot2A + 1 = cosec2A 
• cot²θ = cosec²θ – 1 

दो कोिों का फाममणला 

• sin(2 A) = 2sin(A) • cos(A) 
• cos(2 A) = cos2(A)–sin2(A) 
• tan(2 A) = [2 tan(A)] / [1−tan2(A)] 

NCERT SOLUTIONS 
प्रश्नावली 8.1 (पृष्ठ संख्या 200) 

प्रश्न 1 △ABC में, जिसका कोण B समकोण है, AB = 24cm और BC = 7cm है। जिम्नजिखित 
का माि ज्ञात कीजिए: 

i. sinA, cosA 
ii. sinC, cosC 

उत्तर- समकोण जिभुि △ABC में, AB = 24cm, BC = 7cm 

पाइथागोरस प्रमेय से, 
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प्रश्न 2 आकृजत 8.13 में, tanP − cotR का माि ज्ञात कीजिए। 

 
उत्तर- 
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प्रश्न 3 यजि sin A = 3

4
 तो cos A और tan A का माि पररकजित कीजिए। 

उत्तर- 
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प्रश्न 4 यजि 15 cot A = 8 हो तो sin A और sec A का माि कीजिए। 

उत्तर- 
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प्रश्न 5 यजि sec θ = 13

𝟏𝟐
 हो तो अन्य सभी जिकोणजमतीय अिुपात पररकजित कीजिए। 

उत्तर- sec θ = 13

𝟏𝟐
 

θ की संिग्न भुिा = 12, समकोण की समु्मि भुिा (कणण) = 13 

पाइथागोरस प्रमेय से, 
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प्रश्न 6 यजि ∠A और ∠B नू्यि कोण हो, िहााँ cos A = cos B तो जििाइए की ∠A = ∠B 

उत्तर- 



 

(28) 
 

त्रिकोणमिति का परिचय 08 

 

 

 

 

प्रश्न 7 यजि cot =
7

8
, तो, 

 
उत्तर- 
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प्रश्न 8 यजि 3cot A = 4, तो िााँच कीजिए की 1−tan2 𝐴

1+tan2 𝐴
= cos2 𝐴 − sin2 𝐴 है या िही।ं 

उत्तर- 

 
यह जिया गया है जक 3cot A = 4 या cot A = 4

3
 

ज ंिु B पर समकोण जिभुि ABC पर जिचार करें। 

 
यजि AB 4k है, तो BC 3k होगा, िहााँ k एक धिात्मक पूणाांक है। 

In ΔABC, 

(AC)2 = (AB)2 + (BC)2 
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= (4k)2 + (3k)2 

= 16k2 + 9k2 

= 25k2 

AC = 5k 
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प्रश्न 9 जिभुि ABC में जिसका कोण B समकोण है, यजि tan A =

1

√3
, तो जिम्नजिखित का माि ज्ञात 

कीजिये: 

 
उत्तर- 
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प्रश्न 10 △PQR में, जिसका कोण Q समकोण है, PR + QR = 25cm और PQ = 9cm है। 
sinP, cosP और tanP के माि ज्ञात कीजिये। 

उत्तर- जिया गया है, PR + QR = 25 
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PQ = 5 

मािा PR x है। 

इसजिए, QR = 25 – x 

 
पाइथागोरस प्रमेय को ΔPQR में िागू करिे पर, हम प्राप्त करते हैं 

PR2 = PQ2 + QR2 

x2 = (5)2 + (25 − x)2 

x2 = 25 + 625 + x2 − 50x 

50x = 650 

x = 13 

इसजिए, PR = 13 cm 

QR = (25 − 13) cm = 12 cm 

 
प्रश्न 11  ताइए की जिम्नजिखित कथि सत्य है या असत्य। कारण सजहत उत्तर की पुजि कीजिये। 

(i) tanA का माि सिैि 1 से कम होता है। 
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(ii) कोण A के जकसी माि के जिए sec A =

12

5
 

(iii) cosA, कोण A के वु्यत्क्रमण के जिये प्रयुक्त एक संजिप्त रूप है। 
(iv) cotA, cot और A का गुणिफि होता है। 
(v) जकसी भी कोण θ के जिये sin θ =

4

3
 

उत्तर- 

(i)  

 
एक ΔABC पर जिचार करें , िो B पर समकोण है। 

 
(ii)  
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sec A =  12

5
 

 
AC

AB
=

12

5
 

माि िीजिए AC 12k है, AB 5k होगा, िहां k एक धिात्मक पूणाांक है। 

पाइथागोरस प्रमेय को ΔABC में िागू करिे पर, हम प्राप्त करते हैं 

AC2 = AB2 + BC2 

(12k)2 = (5k)2 + BC2 

144k2 = 25k2 + BC2 

BC2 = 119k2 

BC = 10.9k 

यह िेिा िा सकता है जक िी गई िो भुिाओ ंके जिए AC = 12k और AB = 5k, 

BC ऐसा होिा चाजहए, 

AC − AB < BC < AC + AB 

12k − 5k < BC < 12k + 5k 

7k < BC < 17 k 

हािांजक, BC = 10.9k स्पि रूप से, ऐसा जिभुि संभि है और इसजिए, sec A का ऐसा 
माि संभि है। 



 

(37) 
 

त्रिकोणमिति का परिचय 08 

 
अत: जिया गया कथि सत्य है। 

(iii) जिया गया कथि असत्य है। 

कोण A के वु्यत्क्रमण के जिए इसे्तमाि जकया िािे िािा संजिप्त िाम cosec A है। 
और cos A कोण A के वु्यत्क्रमण के जिए इसे्तमाि जकया िािे िािा संजिप्त िाम है। 

(iv) cot A, cot और A का गुणिफि िही ंहै। यह ∠A का कोटैंिेंट है। 

अत: जिया गया कथि असत्य है। 

(v) sin θ = 4

3
 

हम िािते हैं जक एक समकोण जिभुि में, 

 
एक समकोण जिभुि में, कणण हमेशा शेष िो भुिाओ ंसे  डा होता है। इसजिए sin θ 
का ऐसा मूल्य संभि िही ंहै। 
अत: जिया गया कथि असत्य है 

प्रश्नावली 8.2 (पृष्ठ संख्या 206-207) 

प्रश्न 1 जिम्नजिखित के माि जिकाजिए: 

(i) sin 60° cos 30° + sin 30° cos 60° 
(ii) 2tan 245° + cos 230° − sin 260° 
(iii) 

cos 45∘ 

sec 30∘+cosec30∘ 
(iv)  
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(v)  

 
उत्तर- 

(i)  

 
(ii)  

 
(iii)  
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(iv)  
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(v)  

 

 
प्रश्न 2 सही जिकल्प चुजिए और अपिे जिकल्प का औजचत्य िीजिये: 

(i)  

 
(ii)  
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(iii)  

 
(iv)  

 
उत्तर- 

(i)  
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(ii)  
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(iii)  

 
(iv)  

 
प्रश्न 3  
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उत्तर- 

 

 
प्रश्न 4  ताइए जक जिम्नजिखित में से कौि-कौि सत्य हैं या असत्य है। कारण सजहत अपिे उत्तर की 
पुजि कीजिए। 

(i) sin(A + B) = sinA + sinB 
(ii) θ में िृखि होिे के साथ sinθ के माि में भी िृखि होती है। 
(iii) θ में िृखि होिे के साथ cosθ के माि में भी िृखि होती है। 
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(iv) θ के साभी के मािो पर sinθ = cosθ 
(v) A = 0° पर cotA पररभाजषत िही ंहै। 

उत्तर- 

(i) असत्य। 
(ii) सत्य। 
(iii) असत्य। 
(iv) असत्य। 
(v) सत्य। 

 

प्रश्नावली 8.3 (पृष्ठ संख्या 209) 
प्रश्न 1 जिम्नजिखित का माि जिकाजिये: 

(i) 
sin18°

cos72°
 

(ii) 
tan 26°

cot 64°
 

(iii) cos 48° − sin 42° 

(iv) cosec 31° − sec 59° 

उत्तर- 

(i)  
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(ii)  

 
(iii)  

 
(iv)  

 
प्रश्न 2 जििाइए जक: 

(i) tan48° tan23° tan42° tan67° = 1 
(ii) cos38° cos52° − sin38° sin52° = 0 

उत्तर- 

(i)  
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(ii)  

 

 
प्रश्न 3 यजि tan 2A = cot(A − 18°), िहााँ 2A एक नू्यिकोण है, तो A का माि ज्ञात कीजिए। 

उत्तर- 
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प्रश्न 4 यजि tan A = cotB, तो जसि कीजिए जक A + B = 90° 

उत्तर- 

 
प्रश्न 5 यजि sec 4A = cosec(A − 20°), िहााँ 4A एक नू्यिकोण है, तो A का माि ज्ञात कीजिए। 

उत्तर- 
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प्रश्न 6 यजि A, B और C जिभुि ABC के अतः  कोण हो, तो जििाइए की 𝑠𝑖𝑛 (

B+C
2

) = cos 
A
2
 

उत्तर- 

 
A, B और C जिभुि ABC के अतः  कोण है 

इसजिए, A  + B + C = 180° 

(जिभुि के तीिो कोणो ंका योग) 
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प्रश्न 7 sin67° + cos75° को 0° और 45° के  ीच के कोणो ंके जिकोणजमजतय अिुपातो ंके पिो ं
में व्यक्त कीजिए। 
उत्तर- 

 
 

प्रश्नावली 8.4 (पृष्ठ संख्या 213-214) 

प्रश्न 1 जिकोणजमतीय अिुपातो ंsin A, sec A को cot A के पिो ंमें व्यक्त कीजिए। 

उत्तर-  
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प्रश्न 2 ∠A के अन्य सभी जिकोणजमजतय अिुपातो ंको sec A के पिो ंमें व्यक्त कीजिए। 

उत्तर- 
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प्रश्न 3 माि िीजिए। 

 
उत्तर-  

(i)  

 



 

(54) 
 

त्रिकोणमिति का परिचय 08 

 
(ii)  

 
प्रश्न 4 सही जिकल्प चुजिए और अपिे जिकल्प की पुजि कीजिए: 

(i)  

 
(ii)  

 
(iii)  
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(iv)  

 
उत्तर- 

(i)  

 
(ii)  
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(iii)  

 

 
(iv)  
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प्रश्न 5 जिम्नजिखित सिणसजमका जसि कीजिए, िहााँ िे कोण, जििके जिए वं्यिक पररभाजषत है, 
नू्यिकोण है: 
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उत्तर- 

(i)  
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(ii)  

 

 
(iii)  
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(iv)  
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(v)  
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(vi)  

 

 
(vii)  



 

(63) 
 

त्रिकोणमिति का परिचय 08 

 

 

 
(viii)  

 

 
(ix)  
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(x)  
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